Présidence francaise du Conseil de 1’Union Européenne

Colloque européen d’experts scientifiques de haut niveau
9 et 10 décembre 2008

Titre du Colloque : « Comment mieux traiter les addictions aux drogues ? Nouveaux
défis scientifiques et cliniques pour I’Europe »

PROGRAMME

Langues de travail : frangais, anglais, allemand avec interprétation simultanée

Lieu : Grand Amphithéatre de la Sorbonne
1% journée : Mardi 9 décembre 2008

MATINEE

8 h—9 h: Accueil café des participants et remise des badges et des documents du colloque
9h—10h 30 : Séance d’ouverture

§ Intervention introductive de Monsieur Etienne APAIRE, Président de la MILDT

§ Intervention de Monsieur le Professeur André SYROTA, Directeur Général de 'INSERM

§ Discours de Madame Roselyne BACHELOT, Ministre de la santé, de la jeunesse, des sports
et de la vie associative

§ Présentation des objectifs du Colloque : « Qu’est-ce que veut dire soigner et prendre en
charge en addictologie ? » par Robert WEST, Rédacteur en chef de la revue « Addiction » -
Londres — Royaume-Uni

10 h 30 — 11 h : Pause café et exposition de POSTERS (I)

11 h — 13 h : lére Session: Les avancées de la recherche en neurobiologie des
addictions : quelles pistes nouvelles pour la mise au point de traitements plus efficaces ?

§ Président de séance et modérateur : Michel HAMON (Université Pierre et Marie Curie)

Communications

§ Proposition d’un nouveau modele neurobiologique de la pharmaco - dépendance : Jean-Pol
TASSIN (College de France — UMR CNRS 7148 — Paris — France)

§ Le rdole de I’exposition aux drogues et de la vulnérabilit¢ individuelle dans le
développement de 1’addiction : Pier Vincenzo PIAZZA (Unit¢ INSERM 588 — Bordeaux —
France)



§ Traitements médicamenteux de prévention des rechutes chez le sujet alcoolique ; les progrés
depuis 10 ans: Rainer SPANAGEL (Institut de sant¢ mentale, Universit¢ d’Heidelberg —
Mannheim — Allemagne )

§ Neuroimagerie des addictions les plus fréquentes: tabac, cannabis, alcool: Jean-Luc
MARTINOT (Laboratoire INSERM/CEA — Orsay — France) et Gunter SCHUMANN (Institut
de psychiatrie — King’s College — Londres — Royaume-Uni)

APRES - MIDI

14 h 30 — 16 h 30 : 2éme Session : Quelles voies de traitement pour les addictions a la
cocaine et au crack ?

§ Président de séance et modérateur : Jean-Michel SCHERRMANN (Unit¢ INSERM 705 —
Paris — France)

Communications

§ La piste de I'immunothérapie : Thomas KOSTEN (Baylor College of Medicine - Houston -
USA)

§ Efficacité¢ des traitements stimulant le systéme nerveux central pour la dépendance a la
cocaine : Xavier CASTELLS (Service de psychiatrie, Hopital Universitaire du Vall d’Hebron,

Université Autonome de Barcelone — Catalogne - Espagne)

§ L’utilisation de médicaments antipsychotiques pour la dépendance a la cocaine : Pier Paolo
PANI (Bureau des Politiques Sociales — Région autonome de Sardaigne — Caligliari — Italie)

§ Les interventions de nature psychosociale pour la prise en charge des troubles associés a la
dépendance a la cocaine : Laurent KARILA (Centre d’enseignement, de recherche et de
traitement des addictions — Hopital Paul Brousse — Villejuif — France)

16 h 30 — 17 h : Pause café et exposition de POSTERS (I)

17 h—18 h 15 : 3eme Session : Les potentialités des approches de type communautaire

§ Président de séance et modérateur : Jo€l SWENDSEN (CNRS et Université¢ de Bordeaux 2)

Communications

§ Le développement des Communautés thérapeutiques pour prendre en charge les problémes
d’addiction aux drogues en Europe: Eric BROEKAERT (Département de Rééducation
Orthopédique, Université de Gant — Belgique)

§ Quel est I’apport des communautés thérapeutiques par rapport a d’autres formes de
traitement résidentiel ? Lesley. A. SMITH (Oxford BrooKes University, School of Health and
Social Care — Oxford — Royaume-uni)



Zéme

journée : Mercredi 10 décembre
MATINEE

9 h — 11 h: 4¢me session : Quel devenir 2 moyen et long terme pour les patients sous
traitement de substitution aux opiacés ?

§ Président de séance et modérateur : Yolande OBADIA (ORS PACA — Marseille — France)

Communications

§ Diminution des condamnations pénales a la suite d’un traitement de substitution : suivi
d’une cohorte a 5 ans: Michael GOSSOP (Centre National des Addictions, Institut de
Psychiatrie — King’s College — Londres — Royaume-Uni)

§ Risque de mortalité par overdose pendant et apres le suivi d’un traitement de substitution :
résultats de 1’étude de cohorte nationale et multi-sites prospective VEdeTTE : Patrizia
SCHIFANO (Département d’Epidémiologie — Rome — Italie)

§ Bénéfices des traitements de substitution pour les patients infectés par les virus du Sida :
résultats de 1’étude de cohorte MANIF : Patricia CARRIERI (Unité INSERM 379 — Marseille
— France)

11 h— 11 h 30 : Pause café et exposition de Posters (II)

11 h 30 — 12 h 30 : 5*™ Session : Quelle prise en charge pour les jeunes consommateurs
problématiques de cannabis ?

§ Président de séance et modérateur : Michel REYNAUD (Département de psychiatrie et
d’addictologie — Hopital Paul Brousse — Villejuif — France)

Communications

§ Présentation du protocole de 1’étude clinique multicentrique européenne « INCANT study »
et des premicres données : Olivier PHAN (Institut Mutualiste Montsouris et Unité INSERM
U. 669 — Paris - France) et Andreas GANTNER (Therapieladen — Berlin — Allemagne)
APRES - MIDI

14 h —15h 30 : 6"™ Session : Les arréts sans traitement : intérét et potentialités

§ Président de séance et modérateur : Philippe BATEL (Unité de traitement ambulatoire des
maladies addictives — Hopital Beaujon — Clichy — France)

Communications

§ Le concept de « changement sans traitement » : un axe de recherche original : Harald
KLINGEMANN (Siidhang, Klinik fiir Suchttherapien & alkolismus therapieforschung
schweiz - Suisse)



§ Stabilité des sorties de la dépendance a I’alcool a deux ans sans le recours a des prises en
charge formalisées : Hans - Jiirgen RUMPF (Département de psychiatrie et de psychothérapie
- Université de Liibeck - Allemagne)

§ Différences repérables parmi deux groupes d’anciens usagers abusifs de drogues, les uns
ayant suivi un traitement pour s’affranchir de leur dépendance, les autres s’en étant affranchis
par eux-mémes : Jos¢ Luis CARBALLO (Département de Psychologie de la santé —
Université d’Elche - Alicante — Espagne)

15 h 30 — 16 h : Pause café et exposition de POSTERS (II)
16 h—17 h 50 : 7°™ Session

Table-ronde : Comment mieux organiser la recherche sur la prise en charge des addictions au
niveau européen ?

Participants pressentis : représentants de la Commission européenne, de 1’Observatoire
européen des drogues et des toxicomanies, de la Plate-forme «recherche » du groupe
Pompidou du Conseil de I’Europe, des ministéres frangais concernés, de la MILDT + des
experts scientifiques

18 h— 18 h 30 : Séance de cloture

§ Discours de cloture par Madame Valérie PECRESSE, ministre francaise de I’enseignement
supérieur et de la recherche

§§8§



